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 В модельной библиотеке № 32 состоялся час информации 

для восьмиклассников лицея № 60. Библиотекарь 

информационно-консультационного бюро Евгения 

Заворохина рассказала ребятам о трудностях при 

определении своего жизненного пути. 

На выбор профессии влияет много факторов: её 

популярность, престиж в обществе, склонности человека, его 

интерес к данному виду деятельности, возможность 

творчества, уровень заработной платы. Однако влияние 

оказывают и другие обстоятельства – советы окружающих, 

пример друзей, мода на специальность, просто желание 

иметь диплом. 

Самостоятельный выбор профессии – это «второе рождение человека», поскольку от того, 

насколько правильно выбран жизненный путь, зависят общественная ценность человека, 

его место среди других людей, удовлетворённость работой, физическое и психическое 

здоровье, радость и счастье. Стихийность выбора профессии нередко приводит к 

неудовлетворённости человека своей жизнью. Работа становится неинтересной, что порой 

даже приводит к нервным заболеваниям. 

Встреча со школьниками прошла очень интересно и плодотворно: ребята задумались о 

своем будущем и своих желаниях при выборе профессии. 
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