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«Топотушки» по субботам

26 января в 15.00 в модельной
открывается танцевальный кружок
детей пяти-восьми лет. Занятия
Маиза Ханнановна, заслуженный
РБ, профессиональный хореограф
- На занятиях мы будем изучать
танца, - говорит Маиза Ханнановна
балета. Кроме того, занятия
укрепляют мышцы рук и ног
тонус. Особенно уроки танца
На первое занятие преподаватель
вязаные тапочки или носочки
Мальчикам будет удобно заниматься
дома.  
Маиза Булякова – педагог со
танца «Лейсан», руководила
работала главным специалистом
хорошо знает психологию детского
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по субботам 

в модельной библиотеке №2 
танцевальный кружок «Топотушки» для 

восьми лет. Занятия проводит - Булякова 
заслуженный работник культуры 

профессиональный хореограф.  
будем изучать азы классического 
Маиза Ханнановна, - а это начало 

того занятия развивают гибкость, 
мышцы рук и ног, повышается общий 

уроки танца показаны тем детям, у которых есть проблемы
занятие преподаватель рекомендует для девочек взять следующую

или носочки, колготки (лосины или гимнастический
бно заниматься в носочках, футболке и шортах

педагог со стажем. Долгое время руководила ансамблем
руководила отделением хореографии в музыкальном

алистом по народному танцу в Министерстве

психологию детского возраста и проводит занятия в игровой

проводятся бесплатно.  
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которых есть проблемы с легкими.  
девочек взять следующую форму: 
гимнастический костюм). 

футболке и шортах. Кроссовки оставьте 

руководила ансамблем народного 
музыкальном училище в Учалах, 
Министерстве культуры. Она 
занятия в игровой форме.  


